Misi Gabor
A 1abfék helyzetének értelmezései

1. Bevezetés

1.1. Ebben a tanulmanyban néhany egyszer kinetogram jelentését vizsgaljuk meg a leirt mozgas
bizonyos pontossaganak kovetelményével. Megmutatjuk, hogy a kinetografiai nyelvjarasok megléte
és az egységes, preciz definiciok hidnya miatt tobbféle értelmezés lehetséges a labfék helyzetére
vonatkozoan.

1.2. A kinetogramokbdl egyértelmten kell tudnunk meghatarozni a labfék helyét a talajon, mivel a
kinetografiaban, mint konzisztens rendszerben, minden jelkombinaciénak pontosan meghatarozott
jelentéstinek kell lennie.

1.3. A 1abf6k helyzetét labnyomrajzokon mutatjuk be egy négyzetracs segitségével.

1.4. A labnyomokat egy-egy ovalis forma képviseli. A sarokrész a bal labnal tres, mig a jobb labnal
feketitett, lasd Szentpal 1976a 55.0., IV/1 dbra.

1.5. A rajzokon a labféket 3:1 hosszusag-szélesség arannyal tuntetjik fel, lasd Szentpal 1976b 4.o.

1.6. A négyzetracson mérheté a labfék helyzetének pontossaga. Milliméternyi pontossagot nem
mutat egy ilyen abra, de pontos kivan lenni egy racskocka, azaz egy labfészélesség erejéig, és ez a
pontossag elvarhaté a mozdulat végrehajtisa soran is.

1.7. A kinetogramok értelmezése soran meghatarozzuk
a mozdulat tipusat és a tamaszték valtozasat,

a labfék forgatottsagat,

a mozdulat iranyat és annak viszonyitasi alappontjat,

a mozdulat tavolsagat és annak szamitasi modjat.

1.8. A mozdulat el6tt és utan tamasztékot adé labfék kozotti tavolsag kilonb6zé moédokon
szamithato, mivel két tavolsagdefinicio ¢él, lasd 2.5 és 2.6 lejjebb, és csak az egyik definicié hasznalja
ugyanazt a viszonyitasi alappontot, amit a mozdulat iranyanak meghatarozasa.
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2. ElGre 1épés normal tavolsagra
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2.1. A K1 kinetogram szerint kiindulasként a jobb labon allunk, a mozdulat soran atlépiink a bal
labra.

2.2. A jobb és a bal 1abté egyarant parhuzamos az elSre irannyal.

2.3. A Iépés iranya elére. A kinetogramon az el6re iranyjel nem azt jelenti, hogy a bal 1ab a masik 1ab
elé keriil. Az egész test elére mozdul, a bal 1ab sajat sinjére 1ép, lasd Szentpal 1976a 23.0. 1.abra,
Hutchinson 2005 54.0. 63a abra, Knust 1997 22.0., 136.4bra.

2.4. A tavolsag nincs térmértékjellel jelolve, ezért normal tavolsagot kell értentink.

2.5. A normal tavolsagot Szentpal Maria a kovetkezOképpen hatarozza meg: ,,A sulylabnal a
normalis tavolsag egy labféhossz a két 1abfé egymashoz legkozelebb fekvd pontja kézott”, lasd
Szentpal s.a. 95.0. 109a-b abra.

2.6. Ann Hutchinson definiciéja szerint a normal tavolsag két 1abféhossz az egyik 1abfé sarkatol a
masik 1abfé sarkaig mérve, lasd Hutchinson 2005, 142.0. 220.abra, vagy az egyik 1abfé kozepétdl a

masik 1abfé kézepéig mérve, lasd Hutchinson—Haarst 1991 120.0., 36a abra.

2.7. Szentpal meghatarozasanak megfelel6en a négyzetracson a 3 egység hossza labfék koézott 3
egységnyi tavolsagot kell hagynunk, hogy megadjuk a bal 1abf6 helyzetét. Ezt mutatja az F1 abra.

2.8. Hutchinson tavolsagdefinicidjat hasznalva 6 egységet kell mérnunk saroktél sarokig. Evvel
ugyanazt a labnyomrajzot kapjuk, ami az F1 abran lathato.

2.9. A K1 kinetogramhoz egyértelmtien az F1 labnyomrajz tartozik.
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3. Helyben lépés forgatott labfével

n
- D

K2 F2a F2b

3.1. A K2 kinetogram szerint kiindulasként a jobb labon allunk, a mozdulat soran a bal labbal
poziciéba Iépiink.

3.2. A jobb labfé parhuzamos az elére irannyal, a bal 1abté 90 fokot kifelé forgatott.

3.3. A lépés iranya helyben. A bal 1ab nem 1ép ra a jobbra, hanem mellé 1ép sajat sinjén, igy 1. pozicio
jon létre, ahol a bal 1ab kiforgatott.

3.4. Szentpal Maria definicidja szerint a kiforgatott I. pozicidban a sarok a sarokhoz ér, lasd Szentpal
1976a 170.0., XI/16b 4bra. A 1abfsk elhelyezkedését az F2a ldbnyomrajz mutatja.

3.5. A labfék egy mas eclhelyezkedését kapjuk az F2b abran lathat6 moddon, ha a labfék
kézéppontjait tekintjik oldalt iranyunak egymashoz képest, lasd Marion 1979 4. tabla, C11 4bra.

3.6. A kétféle labféelhelyezkedést fehér illetve fekete oldalt pozicidjeleket hasznalva tudjuk
megkilonboéztetni az ICKL dontésének értelmében, lasd ICKL 1979 58.0. A K2a kinetogramhoz az
F2a labnyomrajz, a K2b kinetogramhoz az F2b labnyomrajz tartozik.
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3.7. A magyar tanciras gyakorlata az 1979-es ICKL dontés utan is fekete pozicidjeleket alkalmazott
az F2a értelmében, lasd Szentpal 1987 2.0.

3.8. Pozicidjel hasznalata nélkil nem egyértelmd, az F2a vagy az F2b labnzomrajz felel meg K2
jelentésének.
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4. Helyben érintés
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4.1. A K3 szerinti mozdulat egy részleges sulyos pozicioba 1épés a bal labbal.

4.2. Az érint6 labgesztus részleges salyt kap. Ez vehet6 1/4 sulynak (Szentpal 1976a 120.0., VIII/9
abra) vagy 1/3 sulynak (Knust 1997 48.0., 223b abra), ez a mennyiség nem befolyasolja a labfék
helyzetének meghatarozasat.

4.3. Mindkét 1abfé parhuzamos az el6re irannyal.
4.4. Az érintés iranya helyben, a bal 1abfé labujjrésze érinti a talajt.

4.5. A Tancjeliras c. konyv megallapitja, a 1abfé barmely labférész esetén ott érinti a talajt, ahol
talpérintéskor tenné, azaz ahova az adott iranyjel szerint 1épnénk, lasd Szentpal 1976a 178.0.,
X1/31c abra. Ezesetben a bal labujj a jobb sulylab labujja mellett érinti a talajt, ahogy azt az F3a abra

mutatja.

4.6. A Spatial Variations c. konyv mas értelmezést ad, miszerint a labujj a sarok mellett érint, lasd
Hutchinson Guest—Kolff 180.0. 47bv-bw abra. Az F3b abra ezt a labnyomrajzot mutatja.

4.7. A Knust-féle Dictionary alapiranyban csak talpérintésre ad példat, ezt az esetet nem vizsgalja,
lasd Knust 1997.

4.8. Ha az érint6 gesztust I. poziciés zaras kévetl, amit csusztatds nélkil kell megvaldsitani, a
hutchinsoni értelmezésben kiilon jelolés szitkséges ehhez az an. sulyvételt el6z6 érintéshez, lasd
Marion 1979 11.0. (,,preparatory touch”).

4.9. Ha az érint6 gesztus nem sulyvételt el6z6, lasd 4.8 feljebb, nem tudni, melyik K3 értelmezése,
F3a vagy F3b, és nincs megkiilénboztets jelolés sem ra.
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5. El6re 1épés normal tavolsagra forgatott labfékkel
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5.1. A K4 szerinti mozdulat egy 1épés a jobb labrél a balra.
5.2. A'jobb lab 90 fokot kifelé forgatott, a bal 1ab parhuzamos.
5.3. A 1épés iranya el6re, a bal 1ab sinre 1ép.

5.4. A tavolsag Szentpal szerint egy labf6hossz a két 1abf6é kozott. Az F4a labnyomrajzon a 3
racskockanyi helykihagyas ezt mutatja.

5.5. Amennyiben a Hutchinson-féle két labf6hossznyi tavolsagot saroktol sarokig mérjiik fel, az F4b
labnyomrajzat kapjuk, lasd még Hutchinson 1990 6.0. 3e-f abra.

5.6. A K4 kinetogram jelentése tobbértelmd.

5.7. Nincs megkulonboztetd és pontosité jelolés arra vonatkozoan, melyik tavolsagdefinicié értendd
a kett6 koziil.
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6. Eldre 1épés igen kis tavolsagra
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0.1. A K5 szerinti mozdulat egy 1épés a jobb labrol a balra.

6.2. Mindkét 1abf6 parhuzamos az el6re irannyal.

0.3. A 1épés iranya el6re, a sinparkonvencié érvényes.

0.4. A 1épés tavolsaga a térmértékjel szerint csGkkentett.

0.5. Kulonféle térmértékskalak léteznek, ezek killonb6zEségérdl itt nem szoélunk, lasd Eckerle 1995.

0.6. A kett6zott X azt jelentd, a 1épés tivolsiga a normal 1épés tavolsiganak 1/3-dra csokken, akar
Szentpal hiaromfoku skaljat, lisd Szentpal 1976a 82.0., VI/6 abra, akir Hutchinson vagy Knust
hatfoka skalajat tekintjiik, lasd Hutchinson 2005 141.0., 218.abra, Knust 1997 254.0., 652. abra.

6.7. A K5 kinetogram kilonbo6zé értelmezéseit nem a szakités mértékének, hanem a szdkitési
Hhullpont” értelmezésének eltérése okozza. A szdkitési skala nullpontja a 1abfé azon helyzetét
jelenti, ahol a szlkitettség a maximumat, a tavolsag a minumumat éri el, azaz a két 1abfé tavolsaga
z€r0.

0.8. Szentpal definicija szerint a tavolsag abban az esetben zerd, tehat maximalisan szdkitett,
amikor a két 1abfé egymast érinti, lasd 2.5 feljebb. A K5 kinetogramhoz ebben az értelmezésben az
F5a labnyomrajz tartozik, ahol a 3 racskockanyi tavolsag harmadara, 3/3=1 egységnyire csokkentett.

0.9. Hutchinson és Knust értelmezésében a maximalisan szdkitett helyzetben a két sarok érintkezik,
lasd 2.6 feljebb. A sztkités hatodik foka zérd 1épéshosszat, azaz helyben lépést jelent, lasd Knust
1997 254.0. 652.abra, és Hutchinson 2005 141.0., 218.4bra. A K5 kinetogram esetén a saroktél
satokig mért 6 racskockanyi tavolsig harmadira, 6/3=2 egységnyire csOkkentett, amit az F5b
labnyomrajz mutat.

0.10. A K5 kinetogram jelentése tobbértelm?.
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0.11. A Szentpal definiciét hasznalva a K5c¢ kinetogramon jel6lt tavolsag 1 racskocka helykihagyassal
értelmezendd. Ez a tavolsag nagyobb a K5d kinetogramon jeloltnél, ahol az V. poziciés 1épés soran

két 1abf6 Osszeér.
= 1

K5c K5d

6.12. A Hutchinson/Knust tavolsdg a K5c szerint saroktdl sarokig 2 ricskockanyi. Ez kisebb, mint
a K5d-n jelolt tavolsag, lasd még Hutchinson—Haarst 1991 123.0., 36g abra. K5c ilyen értelemben
meg sem valdsithaté mozgast ir le, mert a bal 1abf6 a jobbra Iépne ra.

7. ElGre ugras igen kis tavolsagra
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7.1. Valamennyi fenti kinetogram ugrast jelol, Koa egyik labrél a masikra, KK6b egyikrdl ugyanarra,
Ko6c két labrol két labra, K6d pedig kett6rdl egy labra. Az ugrastipusokat lasd Szentpal 1976a 19.o.

7.2. A labfék parhuzamos forgatottsaguak.

7.3. Valamennyi ugras iranya elGre.

7.4. Az ugras tavolsaga csokkentett a térmértékjel szerint.

7.5. A K5 1épés tavolsagabol szarmaztathaté Ko6a tavolsaga, K6a-bol K6b-é, K6b-b6l Koc-¢, Koc
tavolsagabol K6d tavolsaga, igy a 1épésnél tekintett tavolsagdefiniciok kozil valamelyik hasznalhato
az egyes ugrasoknal.

7.6. Hutchinson tavolsagdefinicijat hasznalva a K5 Iépés tavolsaga 2 racskockanyi a saroktol

sarokig, lasd 2.6 feljebb. A K6a, K6b, Kb6c, K6d ugrasoknal is értelmezhetd 2 egységnyi elmozdulas,
fiiggetlentl att6l, hany labrol hany labra torténik az ugras.
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7.7 Szentpal tavolsagdefinicidja az ugrasra hasonld, mint a lépésre vonatkozo. ,,A tav.-ot 1épésnél az
egyik 1f6t6l a masikig, ugrasnal (egyetlen tipus kivételével) ... 1f6tél 1f6ig mérjuk”, Szentpal 1976a
82.0. ,,... a tav.-ot nem az alapszabaly szerint szamitjuk; ezek a nyilt poz.-bdl egy labra érkezé tovah.
ugrasok”, Szentpal 1976a 86.0. Nem vilagos, miért nem emliti kivételként a két labrol két labra
ugrast is, noha Szentpal magyarazé abrajan éppen két labrol két labra ugrast mutat be, lasd Szentpal
1976a 86.0 VI/8a-9a 4bra. Utébbi abrin a lidbnyomrajz nem aranyos, labféhossznyinal t6bb
helykihagyas lathato rajta, igy sajnos nem visz kozelebb a definicié kivételes esetének megértésé¢hez.

7.8. Szentpal tavolsagdefinicidja tisztan alkalmazhat6 a Ko6a, K6b, Ko6c, K6d ugrasokra, hiszen egyik
sem nyitott pozici6bdl indul. A 1abfék kozott 1 racskockanyi helyet hagyva, az adott parhuzamos
forgatottsag mellett a sulypont 4 egységnyit mozdul el6re iranyba, mint ahogy K5 1épésnél mutatta
az F5a labnzomrajz.

7.9. Labféhossznal kisebb, példaul 2 racskocanyi haladast jelenté elére ugras leirasa nehézkes a
szentpali megkozelitésben. Ennyire kis tavolsagi mozdulatok lejegyzése esetén az alabbi jelcléseket
hasznalja Szentpal Maria:

a) térmértékjelet alapiranynal, mikor egy érint6 gesztus a labfék érintkezésén tul kozelit a salylabhoz,
lasd K7a, v.6. Szentpal 1976a 179.0. X1/39 abra.

b) fekete pozicidjelet, amint féllaibf6hossznyi eltolast jelent parhuzamos 1abfé esetén, lasd K7b, v.6.
Szentpal 1976a 155.0., X/18. példa.

¢) T pozicidjelet, ami nem ad preciz tavolsagmeghatarozast, lasd K7c, v.6. Szentpal 1976a 153.0.,
X/11a példa.

d) térmértékjelet, a hatfoka skala 6t6dik fokozatat, mégis a Hutchinson/Knust skila nullpontjat
tekintve, lasd K7d, v.6. Szentpal 1976a 153.0., X/11b példa.

.
. - i L
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8. Rézsnut 1épés igen kis tavolsagra
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8.1. A K8 kinetogram szerint a jobb labon allunk, majd a bal labbal poziciéba lépiink.

8.2. A labfék parhuzamosak az elére irannyal.

8.3. A lépés iranya rézsut elére, ami utan a szentpali V1. pozicié valosul meg.

8.4. Az iranyt kozelebbrol vizsgalva, a Tancjeliras konyv alapjan a labfék kozéppontjain atmend
egyenes 45 fokos szoget zar be az el6re irannyal VI. poziciéban, lasd Szentpal 1976a 33.0., 1/7-8

abra.

8.5. Keresztezett VI. pozicidban a labfék kozéppontjain atmend egyenes 45 fokos szoget zar be az
el6re irannyal, lasd Szentpal 1976a 33.0., 1/7-8 abra, és Hutchinson—Haarst 1991 120.0., 36b abra.

d
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8.6. Habar Szentpal Maria csak az el6re-hatra iranyoknal veti fel a sinpar hasznalatat, rézsut
iranyoknal nem, lasd Szentpal 1965 6.0., mégis ugy tlnik, taldlkozunk a problémaval a (nem
keresztezett) V1. pozicional, lasd 8.7 lejjebb.

8.7. A Kneeling, Sitting, Lying c. kényv labnyomrajzai mast mutatnak, mint a Tancjeliras c. konyvéi.
Mig a keresztezett rézsut iranynal a régi sulylabtol, a rézsut iranynal egy sinparszerd szimmetria
szerint az alapiranyba képzelt 1ép6 1abtdl kell viszonyitani a 45 fokos iranyt, lasd Hutchinson—Haarst
1991 120.0., 36b abra. (Nem tudni, a 1abfé sarkatdl vagy mely részétél, ha a 1ép6 lab forgatott.)
Mindenesetre a labfékozepeket 6sszekoté vonal nem 45 fokos széget zar be az elére irannyal, lasd
még Hutchinson—Haarst 1991 126.0., 36x abra.
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8.8. Szentpal megkozelitése szerint a labfék tavolsiga minden poziciéban egyforman szamitando,
lasd Szentpal s.a. 95.0., tehat a VL. és a keresztezett VI. pozicioban ugyanaz. K8 és K8c esetében ez
a tavolsag a labfék legkozelebbi pontja kézott 3/3=1 egység a négyzetracson.

8.9. A masik megkozelitésben a tavolsag nem pontosan meghatarozott. A Kneeling, Sitting, Lying c.
kényv megmutatja, hogy a kereszt VI. pozicié tavolsaganal nagyobb tavolsagti a VI. pozicid, lasd
Hutchinson—Haarst 1991 120.0., 36b abra. Nincs a tébbi iranyhoz olyan pontos rajz, mint az elére
iranyhoz, lasd 2.6 feljebb. A Labanotation c. kényv oldalain Hutchinson azt irja, a nyitott lépések
hosszabbak mint a keresztlépések, az el6re 1épések altalaban hosszabbak, mint az oldalt, sét, mint a
hatralépések, lasd Hutchinson 2005 139.0.

8.10. A vizsgalt iranyt és tavolsagot figyelembe véve, lasd 8.5 és 8.8 feljebb, a K8c kinetogramhoz az
F8c labnyomrajz tartozik mind a szentpali, mind hutchinsoni értelemben.

8.11. A vizsgalt iranyt és tavolsagot figyelembe véve, lasd 8.4 és 8.8 feljebb, a K8 kinetogramhoz az
I'8a labnyomrajz tartozik szentpali értelemben.

8.12. A vizsgalt iranyt és tavolsagot figyelembe véve, lasd 8.7 és 8.9 feljebb, a K8 kinetogramhoz
megkozelitéleg az F8b labnyomrajz tartozik hutchinsoni értelemben.

8.13. A K8 kinetogram jelentése t6bbértelm.

8.14. A kétféle értelmezés megkiilonboztetésére nincs jelolés.

10
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9. Elére ugras poziciobal
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9.1. A K9 szerinti mozdulat egy ugras két 1abrol a bal labra.
9.2. Mindkét 1abf6é parhuzamos az el6re irannyal.

9.3. Az ugras iranya elére. Mivel mindkét labon van sily, az iranyszamitas alappontja a pozici6
kozepe, lasd Szentpal 1976a 72.0., V/16 dbra., Hutchinson 2005 70.0., Knust 1997 41.0.,

9.4. Szentpal rajza szerint az ugrasbol a sinparkonvencié szerint kell érkeznie a labfének, a pozici6
kozepén athalad6 kézépvonal mellé, lasd Szentpal 1976a 72.0., V/16a példa.

9.5. Hutchinson rajzan az ugras végén a 1abfé kézepe a kézépvonalra érkezik, lasd Hutchinson 2005
73.0. 97¢ abra. Knust abrajan ugyanez a labfék helyzete, 1asd ICKI 1973 15.0. 29b abra.

9.6. Az ugras tavolsaga normal, a fenti K1-F1 abrak szerinti.
9.7. A K9 kinetogramhoz az F9a labnyomrajz tartozik a szentpali értelmezésben.
9.8. A K9 kinetogramhoz az F9b labnyomrajz tartozik a hutchinsoni és a knusti értelmezés szerint.

9.9. A K9 kinetogram jelentése tobbértelmd.

11
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